
MENÚ PACKED LUNCH 
 

Insalate 

Insalata Greca con cetrioli, formaggio feta, olive, pomodoro 

Insalata con tonno, fagioli e cipolla 

Insalata con gamberi, melone e mozzarella 

Insalata con ananas e mozzarella 
 

Panini e Pizza 
 

Panino con cotoletta 

Panino con prosciutto cotto 

Panino con salame 

Hamburger con formaggio 

Trancio di pizza margherita 
 
 

Pasta e Cous-Cous  
Insalata di pasta vesuviani olive e basilico 

Cous-Cous con melanzane, zucchine e curry 
 
 

Piatti Freddi 
  

Mozzarella caprese 

Prosciutto e melone 

Roast-Beef insalata e pomodorini 

Crocchette di pollo 

 



Dolce, Yogurt e Frutta 
 

Yogurt bianco 

Yogurt alla frutta 

Macedonia di frutta 

Dolce 
 
 

Bevande 
  

Coca-Cola 0,33l 

Aranciata 0,33l 
Succo di Frutta 0,33l 

 


